
Борщовий набір – тенденції та динаміка 
 
За даними моніторингу Українського науково-дослідного інституту продуктивності агропромислового комплексу 

та результатом обстеження в 22 областях України 55 ринків обласних та районних станом на 28 червня 2022 року, ціни 
на овочі борщового набору – капуста, морква, буряк, цибуля у порівнянні з травнем 2022 року зросли. 

Найбільше подорожчали буряк – на 70,7% , до 44,79 грн/кг,  морква - на 16,1%, до 31,88  грн/кг, капуста - на 7,4 %, 
до 28,97 грн/кг,  цибуля на 12,7 %, до 24,98 грн/кг. На томати ціна знизилась на 32,5%, до 54,32 грн/кг 

На м’ясо ціна підвищилась на 3,22 % і складає 122,89 грн/кг. На олію соняшникову ціна підвищилась на 4,5 % і 
складає 64,82 грн/л.  

Структура  
та вартість однієї порції борщового набору 
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Картопля 150 26,32 1,57 10,46 150 31,91 1,57 150 26,32 1,62 10,8 150 31,91 1,62 96,85 96,85 96,85 

Капуста 100 17,54 2,90 28,97 100 21,28 2,90 100 17,54 2,70 26,98 100 21,28 2,70 107,38 107,38 107,38 

Морква 50 8,77 1,59 31,88 50 10,64 1,59 50 8,77 1,37 27,46 50 10,64 1,37 116,10 116,10 116,10 

Ст. буряк 50 8,77 2,24 44,79 50 10,64 2,24 50 8,77 1,31 26,24 50 10,64 1,31 170,69 170,69 170,69 

Цибуля 50 8,77 1,25 24,98 50 10,64 1,25 50 8,77 1,11 22,16 50 10,64 1,11 112,73 112,73 112,73 

Томати 
червоні 50 8,77 2,71 54,12 50 10,64 2,71 50 8,77 4,01 80,23 50 10,64 4,01 67,46 67,46 67,46 

Олія 
соняшникова 20 3,51 1,30 64,82 20 4,26 1,30 20 3,51 1,24 62,03 20 4,26 1,24 104,50 104,50 104,50 

М’ясо свинина на 
кості 100 17,54 12,29 122,89 - - - 100 17,54 11,91 119,06 - - - 103,22 103,22  

Всього 570 100 21,84  470 100 9,55 570 100 20,02  470 100 8,11 109,09  117,72 

 
Вартість борщового набору з м’ясом за місяць зросла на  9,1 % 
Вартість борщового набору без м’яса за місяць зросла на  17,7 % 



Борщовий набір – тенденції та динаміка 
 
За даними моніторингу Українського науково-дослідного інституту продуктивності агропромислового комплексу 

та результатом обстеження ринків в місті Київ станом на 28 червня 2022 року,  ціни на овочі борщового набору - морква, 
буряк, цибуля – у порівнянні з травнем 2022 року зросли. 

Найбільше подорожчали морква – на 93,3% , до 57,07 грн/кг,  буряк - на 84,5 %, до 57,33 грн/кг, цибуля на 37,1%, 
до 28,6 грн/кг. На томати ціна знизилась на 28,6%, до 64,09 грн/кг. 

На м’ясо ціна підвищилась на 12,5 % і складає 128,33 грн/кг. На олію соняшникову ціна підвищилась 5,6 % і 
складає 71,61 грн/л. 

Структура  
та вартість однієї порції борщового набору 
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Картопля 150 26,32 1,84 12,25 150 31,91 1,84 150 26,32 2,21 14,71 150 31,91 2,21 83,28 83,28 83,28 

Капуста 100 17,54 2,50 25 100 21,28 2,50 100 17,54 3,92 39,23 100 21,28 3,92 63,73 63,73 63,73 

Морква 50 8,77 2,85 57,07 50 10,64 2,85 50 8,77 1,48 29,52 50 10,64 1,48 193,33 193,33 193,33 

Ст. буряк 50 8,77 2,87 57,33 50 10,64 2,87 50 8,77 1,55 31,07 50 10,64 1,55 184,52 184,52 184,52 

Цибуля 50 8,77 1,43 28,6 50 10,64 1,43 50 8,77 1,04 20,86 50 10,64 1,04 137,10 137,10 137,10 

Томати 
червоні  50 8,77 3,20 64,09 50 10,64 3,20 50 8,77 4,49 89,78 50 10,64 4,49 71,39 71,39 71,39 

Олія 
соняшникова 20 3,51 1,43 71,61 20 4,26 1,43 20 3,51 1,36 67,79 20 4,26 1,36 105,64 105,64 105,64 

М’ясо свинина на 
кості 100 17,54 12,83 128,33 - - - 100 17,54 11,41 114,12 - - - 112,45 112,45  

Всього 570 100 24,32  470 100 11,49 570 100 21,61  470 100 10,20 112,52  112,60 

 
Вартість борщового набору з м’ясом за місяць зросла на  12,5 % 
Вартість борщового набору без м’яса за місяць зросла на  12,6 % 



 


