MIHICTEPCTBO ATPAPHOI ITIOJIITUKHU TA
ITPO/I0OBOJIBCTBA YKPATHU

‘| VKPATHCHK I HAYKOBO-TOC/IJTHUM
IHCTUTYT IIPOAYKTUBHOCTI
AT'POITPOMMUC/IOBOI'O KOMILIEKCY

[HdopMmariiiinuii OroIeTeHb
111010 MOHITOPUHTY I[iH HA OCHOBH1 BUIU TTPOTYKITIT
TBaApPUHHHUIITBA HAa MPOJTYKTOBUX PUHKAX YKpaiHU
CTAaHOM Ha 10 KOBTHA 2023 POKY
(m'sco sanosuuunu, ceununu, nmuyi, cauno,

auys I ma Il kameeopii, puba scusa)

KUIB 2023




Illanoeni konezu ma opy3i!

HI « Yxkpaeponpomnpooykmuenicmu
npooosxcye 30LUCHIO8AMU MOHIMOPUHe YiH Ha
OCHOBHI 8UOU XAP40B80i NPOoOYKyii, 30Kpema Ha
NPOOYKMU XapuyyeaHHs mMEaApuHHuymea O
HaceneHHus Yxpainu, wo o0cooauso axmyaibHO
nio 4ac nosHomacwmabHOi 6IlUHU, 5KV POCis
posnouana npomu Ykpainu 24 mromoco 2022

DOKY.

3asosaku NaiOHIl cnienpayi 3 _ |
Minicmepcmeom  aepapuoi  nonimuku — ma e
npPoO00BOILCMBA Ykpainu, MU MAEMO - P -

MOJCIUBICMB, 0614l HaA MicAyb, Haoasamu Bawm
aKmyanvbHi ma OO0CMOBIPHI O0aHi Npo NOMOYHI
YiHU HA OCHOBHI NPOOYKMU XAPUYBAHHA —
MBAPUHHUYLKOI  NpOOYKYii, 3 0210y Ha
cumyayilo Ha PUHKY CIIbCbKO2OCNOOApCbKOi
npoOYKYii.

Cnaea Ykpaini!

ABtopu: B.IBuenko,O. 3ipu3ak, B. [Banenko, B. bopucenko.

[ndopmaniitanii Or01eTeHb 1010 MOHITOPUHTY I[iH HA OCHOBHI BUIM MPOXYKIii TBAPUHHHULTBA CTAaHOM Ha 10 KOBTHA
2023 poky/[B.IBuenko, O. 3ipH3ak, B. IBanenko, B. bopucenko].— K.: HII «YkparponpoMmnpoyKTHBHICTEY», 2023 .—
17 c.

[HdopmarriiiHo-aHaIITAYHE BUAAHHSA MICTHUTh 1H()OPMALI0 MPO MOHITOPHHI IiH Ta JOCHIIHKCHHS
PUHKY CUIBCHKOTOCIIOAAPCHKOT MpoayKili mo okpemuM Bufam npoaykiii 3a YKT 3EJ] Vkpaiau. Y BumaHHi
Ha/1aHO KOHKpETHY iH(opMalliro nmpo iHOBY MOJITHKY Ha PUHKAX PETiOHIB YKpaiHH, Ta MpoaHaIi30BaHO HOTo
IIHOBA MOJIITHKA 3T1AHO reorpadigHOro MPOCTOPY KpaiHH.

3a mxkepeno iHdopmamii CIyryBadW AaHi HayKOBO-IOCHIJHMX LEHTPiB, ki Oymu 3i0pani 3 51
MPOAOBOJBUOrO PUHKY 3 19 perionHiB YkpaiHu. 3ampornoHOBaHMH aBTOpaMH Marepial Mae€ HayKOBO-
NPaKTUYHY LiHHICTh, OCKUIBKM HAJA€TbCA OIEPAaTHBHO, 3 BHUCBITICHHSAM KOMIUIEKCHOI iH(opmamii, mo
IPYHTY€ETHCS HA TOCTOBIPHOCTI JAHUX.

Bunanns po3paxoBaHe Ha KEpiBHUKIB Ta (axiBIiB arpapHOro CEKTOpa E€KOHOMIKH, CIEIiajicTiB
chepu AEpKaBHOTO YIPABIiHHS, MEHEKEpiB chepr 30BHINTHBOSKOHOMIYHOI JisIIHOCTI, HAyKOBIIIB,
BUKJIA/Ia4iB BHUIIMX HABYAIbHUX 3aKNafiB 1 KOJNEIXKiB, JOKTOPAHTIB, MaricTpiB, CTYACHTIB Ta YCiX XTO
IiKaBUTHCS IPOOJIEMOIO EKCTIOPTOOPIEHTOBAHOT'O PO3BUTKY 1 HEPCIICKTHBAMHU arpapHOTo CEKTOpa.



BCTYII

Ha cyuacHomy erami rapaHTOM TMpOJIOBOJIbUOI Oe3nmeku YKpaiHM Ta CTablIbHOCTI
arpornpoMHCIOBOTO KOMIUIEKCY, JIEBUM BaXKeJIeM 3a0€3MeUeHHs] KOHKYPEHTOCTIPOMOKHOCTI Ha
BHYTPIIIHROMY Ta 3O0BHIIIHROMY pPHHKaX € TIOJMAJbIINN PO3BUTOK TBAPWHHUIITBA, SKE,
3aJI0BOJIbHSIOYM MOTPEOU HACETICHHS y MPOAYKTaX XapuyBaHHs, CIIpHsi€ 30€peKEHHIO 3/J0POB’s
Haii. ®axiBui HJAI «YkparponmpoMIIpoayKTHUBHICTE» JBa pa3d Ha MICALb MPOBOASTDH
MOHITOPHUHT I[IH Ha MPOAYKTH XapuyBaHHS MO PUHKAX YKpaiHW, B TOMY YHCJI Ha MPOIYKIIIO
TBAPUHHUIITBA (M'SICO SUIOBUYMHHW, CBUHMHHM, mrtuii, s [ ta Il kareropii). OcHOBHHM
3aBAAHHSAM TBAapUHHUIBKOI Taly3i Mojisrae 3a0e3MedyeHHs] HACENeHHS BHCOKOSKICHUMU
IPOIYyKTaMHU XapyyBaHHS B MUPHHUI Yac Ta IiJ1 4yac BiMHHU.

Yomy noTpioHoO icTH Mm'sico?

M'sco - TOBHOIIHHMN NPOIYKT, SKUWA TOTPiIOEH HaM Jyisi OyIIBHUIITBA M'SI3IB 1
320€3IeUCHHS] OPraHi3My JKHTTEBOIO CHIIO. Y HBOMY MICTATBCS HE3aMiHHI aMiHOKHCJIOTH,
JIMaH, MIKpOeJIeMEHTH 1 BiTaMiHM. TakoX OJHUM 3 HAWBaXKIJIMBIIIUX IS JIIOJUHH
BiTAMiHiB € BiTaMin B12, sikuii HallkpalMM YMHOM CHHTE3YeThCs caMe B M'sici TBapuH. Moro
HecTadya IMPH3BOAWUTH JIO HEPBO3HOCTI, Jempecii, amartii, IIBHUAKOI BTOMIIIOBAHOCTI,
npoOIeMamMu 3 TaM'ITTIO 1 PSIAY 1HITUX HETTPUEMHHUX HACIIIKIB.

Minepanu MICTATbCS B M'AC1 B HE3HAYHIN KIJIBKOCTI, aje MpoTe IUHK, BKpail BaXKITUBUI
JUTSE ATPUMKA HOPMAJIBHOTO (PI3MUHOTO PO3BUTKY Ta IMYHITETY, B 3HauHINA KiIbKOCTI (30%)
HAJXOAUTh A0 HAC B OPraHi3M came uepe3 M'sico. TakoK B M'SICHUX MPOAYKTaX MICTUTBCS KaJlii
1 cenen. Kamiii qornomarae HaJXoJK€HHIO KUCHIO B MO30K, HOPMai3y€ THUCK, a CEJIEH CHpUsE
3HI>KEHHIO PU3UKY CEPIIEBUX 3aXBOPIOBAHb Ta OHKOJIOTI.

ByrneBosiB B M’sici BKpail Mano. Y HbOMY € TBapUHHUN KPOXMaJib, TIIKOreH. Takox y
M’siC1 MICTATBCSI TaKl KOPUCHI MIHEpald, SIK 3aj1i30, Kaiid, HaTpid, ¢ocdop, MarHii, CroayKu
CIpKHU. 3aji30, 0 MICTUTHCS B YEPBOHOMY M’SCl, JIETKO 3aCBOIOETHCA. A BOHO BAXKIIMBE IS
YTBOPEHHsI TeMOTI00iHy. Takuil MPOIyKT, sIK YepBOHE M SCO, JIOJIMHA TIOBUHHA iCTH HE PIIIe
2-3 pa3ziB Ha TWkAeHb. [1[00 MOMOBHUTH 3amacu 3aii3a B OpraHi3mi, 1ocuTh 3’igatu 50 rpamis
YEpBOHOTO M’ sICa IiJT 9ac Txi.

YoMy KOPHCHO B:KMBATH €AJI0?

Cano mictuth 110 40 % HEHACHMUEHHUX KUPHUX KUCIIOT, Maibke sk 4yepBOHA puda, OJMH 3
HaWHEOOX1THIIINX XapuOBUX KOMIIOHEHTIB JIJIs JTFOJICBKOTO OPTaHI3MY.

Cano — mxepeno piKiCHOI apaxiioHOBO1 kucinoTu. lLle pedoBuHa Oepe akTHUBHY y4acThb B
OYMIIEHHI OPTaHi3My, BUBOJUTH IIKIVIMBHH XOJCCTEPHH 1 TOKCHHH. 3aBISKH I[bOMY OpPTraHi3M
cTae OUTbII 3JOPOBUM 1 CTIMKUM /0 BIPYCIB.

Takox camo - 1e JKepeno TakuX I[IHHUX 1 HE3aMIHHUX JKMPHUX KHUCJIOT SIK:
NajabMITHHOBA, OJIETHOBA, JIIHOJIEHOBA, CTeapruHOBa. Bucoka KOHIIEHTpallisl IMX KOMIIOHEHTIB
MOCWIIOE O10JIOTIYHY AaKTHUBHICTh cajla B II'STh pa3iB, MOPIBHIHO 3 BEPIIKOBUM MAaCIIOM.
JleruTiH, MO MICTUTHCS B cajii OJaroTBOPHO BIUIMBAE HA CYAWHU 1 KIITHHHI MeMOpaHH,
3MIITHIOE 1X, POOUTH O1IBII €ITACTUIHUMU.

Y HBOMY € He3aMiHHI OMera-3 MOJTIHEHACUYCH] )KUPHI KUCIOTH, TOTPiOHI JIJIsT yTBOPEHHS
000JIOHOK JTOBKOJIAa HEUPOHIB 1 MPOTHIIT 3aTaTbHIUM TIPOIIECaM.

VY caii € KOpuCHa pe4OBHHA XOJIiH, 110 BIIIFPA€ BaXIJIMUBY POJb B OOMIHI KUPIB.



3a BMICTOM HEHACUYCHHX KXKUPHUX KUCIOT caio oAi0HEe 0 pirmakoBoi oii Ta pul ‘T40ro
xupy. Y cam € Bitaminu D ta E, Xoua iX BMICT 3Ha4HO MEHIIMM, HIXK JEHHA MOTpeda
OpraHi3Mmy.

Yum KopucHe M’SICO ITHILI?

[Tpoayxkitisi NTaxiBHUIITBA € HAWMEHIII BUTPATHOIO Y MOPIBHSAHHI 3 MPOAYKITIEIO 1HIIUX TaTy3eu
TBAPUHHHUIITBA, 110 € BAKJIUBOIO YMOBOIO PEHTA0EIbHOTO BUPOOHHUIITBA.

M'ssco nTuill MICTUTh HAWOUIbII TOBHOINIHHI O17IKH, TOJIIHEHACHYEHI >XUPHI KHUCIIOTH,
YyJIOBE JKEpeso 3aji3a, HEOOXITHOTO il KPOBOTBOPEHHs, MarHilo, SKUW BIAMOBITAE 3a
HOpMaJIbHy POOOTY HEPBOBOI CHUCTEMH; IIMHKY, CIpPUSE OHOBJIEHHIO TKaHUH; (ocdopy,
MOJIMIIYE poOOTY MO3KY, 1 KaJlifo, HEOOX1JHOTO ISl MiATPUMKH ONTUMAJIBHOTO KPOB'SHOTO
THUCKY.

VY cxmani m’sica ntuiii Mictuthes Ha 100 © mpoaykry — 19 r Ginka, Big 8 mo 13 T xupy
(3a71€KHO B17 0OpOOJICHOT YaCTUHM), 1 TPAKTUIHO HEMAE BYTJICBOJIB, IO POOUTH 1€ MPOTYKT
HE3aMIHHUM y JI€ETUYHOMY XapuyBaHHI. KanopiliHicTh Kypssaoro M’sica ctaHoBUTh 190 kkai , a
BiIBapEHOI Kyps4oi rpyaku Bchoro 123 kkam Ha 100 r mpoayKTy.

Kopucrb senup

Kypstul sifiug € ogHMM 3 KUTIB 30aJIaHCOBAHOIO XapuyBaHHS i Jiojed. 3a
pekoMeHaaIisMiu BcecBITHBOI OpraHizailii OXOpOHHM 370pOB'st TOTPIOHO 3'iTaTu HE MEHIIEe
291 mT. 3a pikK.

KopucTs sienp nossirae B ToMy, 10 KpiM HE3aMIHHOTO JIPKEpEa €Heprii, BOHU € JH)KepeioM
BITaMiHIB, MIHEPAJIIB 1 aMIHOKHCJIOT, MPU MIHIMaIbHINA KIJIBKOCTI )KHUPIB 1 ByriaeBoiB. Kopucts
S€lb 1 B TOMY, II0 BOHU OJAarOTBOPHO BIUIMBAIOTH HA BCI CHUCTEMH OpPTaHi3My JIFOJIUHU: BiJ
HEPBOBOI JI0 CEPIIEBO-CyJAMHHOI. Y SHUIMX € XOJIH — IOXUBHA PEYOBHHA, SKA CTHUMYIIIOE
PO3BUTOK MO3KY 1 HOTO poOOTY, a TAKOX MOKPAIIY€E MaM'sITh 1 TABUIIY€E MATLHICTb.

Ha 100 r kypsunx seup mnpunagae 12,7 r Oinka. Ilpu upomy sieunuit 010K Mae
ONTUMAJIBHUM JIJIsl JIFOJICBKOTO OpraHi3My aMiHOKHMCIOTHHUW CKJIaJa 1 MPUHHATHA 3a €TajoH
(100% 3a pexomenpaarisimu BOO3)

Yum kopucHa piukoa puoda?

PiukoBa puba — 1e Kepeno MPOTEiHIB 1 MOKMBHUX OUIKIB, SIKI HEOOXIHI HAIIOMY
OpraHi3My JJIsl MATPUMKU Horo QyHKIIH. Y ckiaal piukoBoi pubu Oarato BiTaMiHIiB — A, E,
rpynu B, D. be3 Hux HemoximBe HOpMaibHEe (DYHKIIOHYBaHHS CHUCTEM Ta opraHiB. Puba €
AyXe IIHHUM TPOAYKTOM XapuyBaHHS 1€ ¥ TOMYy, IO B Hil MICTUTBCS JOCHUTH BEIMKa
KUTBKICTh TIOJIIHEHACHUYEHUX JKUPHUX KUCIOT oMera-6 i omera-3 i 6era-kapotud. L{i peuoBuHM
OepyTh ydacTh y MpoIlecaX MDKKIITHHHUX 1 MPOCTO HE3aMiHHI NIl opraHizmy. HaiOimbin
KOPHCHOIO IS 3I0pOB’S € CBIXKa puoa.



Jlns crabimizaliii eKOHOMIKU Ta MiJBUIIECHHS PIBHS KUTTS HACEJICHHs JIep)KaBa BXXHBA€
KOMIUICKCY CIeIialbHUX 3aXO/1B, CIPSIMOBAHUX Ha 3HIKCHHS IIIH Ha 0a30B1 MPOJYKTH.
KabGiner MinicTpiB VYKpaiHu yXBaJluB PIIlIEHHS, SKE€ J03BOJIIE OOJAaCHUM BIHCHKOBUM
aaMiHICTparissM crniutbHO 3  Harmmomimiero Tta  JlepXnpoacnokuBCIIy K000  31MCHIOBATH
KOHTPOJIb 32 LIHAMU Ha COLIaJbHO 3HAUYIIl MPOAYKTHU XapuyBaHHS aOu cTabUIi3yBaTH LIHU HA
TOBapHU MEePIIOT HEOOXITHOCTI.



YKpaiHCbKHIl HAYKOBO-A0CTIAHMIA IHCTUTYT NPOAYKTHBHOCTI
arponpoMuCJI0BOr0 KOMILJIEKCY
3/11MICHIOE MOHITOPUHT 11H HAa OCHOBH1 ITPOJIYKTH XapuyBaHHs TBAPUHHUIIBKOI MPOAYKITIT —
M'SICO SUTOBUUMHM, CBUHUHHM, NITHIN, L | ta I kareropii, orpumani 3 51 mpoyKTOBOTrO pUHKY
B po3pi3i 19 perioniB Ykpainu
Cmanom na 10 sorcoemusi 2023 poky ma 6 nopiensanui 3 26 eepectsi 2023 poky.

M'JICO JAJTTIOBUYUMHM (6e3 KicTKm)

Cranom Ha 10.10.2023 poxy cepemHs miHa Ha M'SCO
SJIOBUUMHM 0Oe€3 KicTku mo Ykpaini — 220,80 rpH/kT,
3pocina Ha 0,6 % B nmopiBHsHHI 3 26.09.2023 p.

Cepennst 1miHa Ha o00JacHUX 1 palOHHUX pPHUHKaX
Jep>)kaBd Ha M'SCO sUJTOBUYMHM O€3 KICTKH 3pocia y 4

perioHax:

- HalBHMIIA IiHA HA M'SICO SJIOBUYUHU 0€3 KICTKH Y
PiBHeHchKiM — 274,23 rpH/Kr Ta 3aKaprarchKii —
264,76 rpH/KT 001aCTSX;

- HaiiHMK4a nina y YepHiriscbkiit — 186,15 rpu/kr,
Ta XepcoHChKil — 184,39 rpH/kr obnacTsx.

CEPEJIH’I IIIHA HA M'ZICO IJIOBUYNMHU BE3 KICTKM HA
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M'SICO SITIOBUYMHM (Ta3ocTerHOBa YacTMHA)

Cranom Ha 10.10.2023 poky cepenHs 1iHa Ha M'SICO
SUIOBUYMHM  TA30CTETHOBOI YaCTUHUM 10 YKpaiHi —
171,19 rpu/kr, 3au3unacs Ha 0,5 %.

CepenHst 1iHa Ha OOJIACHMX 1 PalOHHUX PHUHKAX
JepKaBU Ha M'SICO SJOBHYMHU Ta30CTETHOBOI YaCTHHU
3pociay 2 perioHax.

- HalBUIA HiHA HA M'ACO SUIOBHYMHHU 3 KICTKOIO Y
XapkiBcpkit  — 205,55 rpa/kr  Ta JKuTOoMHpCBKIA < —
201,95 rpH/Kr 001aCTX;

-  HaiiHwk4a nina y Bommucekiin — 135,81 rpa/kr Ta
Yepkacwkiit — 146,11 rpu/kr obnacTsax.

CEPEJIH’I [TIHA HA M'ZICO IVJIOBHUYNMHA 3 KICTKOIO HA

PUHKAX YKPAIHU
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M'SICO CBMHVHMU (0e3 KicTKn)

Cranom Ha 10.10.2023 poky cepenHs 1iHa Ha M'SiCO
4| cBunuHM Oe3 KicTku mo Ykpaini — 192,19 rpu/kr, 3pocia
Ha 0,4 % B mopiBHsAHHI 3 26.09.2023 p.

Cepenns miHa Ha 00JacHUX 1 palOHHMX PHHKAX
JepkaBd Ha M'SICO CBMHMHM 0€3 KICTKM 3pocia y 5
perioHax:

HalBUIIA HiHA Ha M'sico cBUHUHM Y Onecbkiit — 209,05
rpu/kr Ta [lonrascekiit — 204,69 rpH/KT 0071aCTAX;

- HalHM:k4Ya uHiHa y PiBHeHchkit — 178,27 TpH/KT Ta
UYepnirisewkiit — 180,89 rpH/Kr 0bnacTax.

CEPEJTH/I IITHA HA M'SICO CBMHWHM BE3 KICTKY HA PUHKAX
VKPATHU
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M'SICO CBMHVHM (3 kicTKo®0, BinpyOm cTerHa)

Cranom nHa 10.10.2023 poky cepenHs IiiHa Ha
M'SiCO CBUHMHH 3 KICTKOIO 10 Ykpaini — 163,92 rpu/Kr.
B nmopiBusaHI 3 26.09.2023 p. mina 3pocna Ha 1,6 %.

Cepenns 1iHa Ha 00JaCHUX 1 paHOHHUX PUHKAX
JepKaBu Ha M'ACO CBHHHHH 3 KICTKOIO 3pocia y 7
perioHax:

- HalBUIIA HiHA HA M'ICO CBUHUHU 3 KICTKOIO Y
XapkiBchkiit oomacti — 184,15 rpu/kr ta M. Kuesi —
181,18 rpu/kr.

- HaliHMKx4Ya HiHa y BonuHcekiit — 143,61 rpH/Kr
ta Yepkacokiii — 144,91 rpu/kr obmacTsx.

CEPEHSI [ITHA HA M'SICO CBMHUHM 3 KICTKOIO HA
PUHKAX VKPATHU
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CAJIO CBIDXE HE COJIOHE

Cranom Ha 10.10.2023 p. cepenns 1iHa Ha
cajio CBIXKE HecosioHe 1o Ykpaini — 164,45 rpu/kr,
3pocna Ha 2,6 %.

Cepenns 1iHa Ha 00JACHUX 1 palOHHUX PUHKAX

Jep KaBH Ha CaJio 3pocia y 8 perioHax:

- HAWBMIIA LiHA HA CaJI0 CBIXKE:

— 197,53 rpu/kT;

- HAWHMIKYA [iHA:

124,87 rpu/Kr ob6nacTsX.

y IHonraBeekiit obnacti — 198,37 rpu/kr ta M. Kuesi

y PiBuencekiit — 105,01 rpu/kr Ta Opecbkii

CEPEJIHA IITIHA HA CBI2KE CAJIO HA PUHKAX YKPAIHU
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M'SICO KYPEV

Cranom Ha 10.10.2023 poky cepenHs 1iHa Ha
M'sco kypei mo Ykpaini — 90,79 rpu/kr, miHa
3pocina Ha 0,8 %.

Cepennss 1miHa Ha oOJacHUX 1 palOHHUX
pUHKax JepKaBU Ha M'SICO KypKH 3pocia y 7
perioHax:

- HallBUIIA WiHA Ha M'sco Kypel y CyMcChbKiil —
101,68 rpu/kr ta UYepkacekiit — 102,70 rpu/kr
001acTsX;

- HallHMK4a HiHa y BonuHCebKii — 68,68 rpH/KT
Ta BinHuipbkiit — 84,44 rpH/Kr 00acTsX.

CEPEITHS IITHA HA M'SICO KYPEM HA PUHKAX YKPATHU
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SIVILIS KYPSIUI I KATETOPII

Cranom Ha 10.10.2023 poky cepeans IiHa Ha
aifist Kypsdi | kareropii no Ykpaini — 49,63 rpu/10mT,
1iHa 3pocia Ha 11,3 %.

Cepenns 1iHa Ha s Kypsui [ kateropii 3pocina
y 16 perionax:

- HaliBMIIA WHiHa Ha sAdug kypsul [ kareropii y
Kuromupceekiit — 66,95 rpa/10mr ta XapKiBChKI —
59,98 rpn/101mT 061acTsX;

-  HaWHMk4a wiHa y  J[HIOpOMEeTpOBCBHKIM  —
37,68 rpu/10mT Tta YepHniBeupbkii — 42,95 rpu/10mT
00JacTsX.

CEPEJIHA IIIHA HA AUIIS KYPAYI I-KATETOPIT HA PUHKAX

VKPAIHU
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SIVILIS KYPSIUI IT KATETOPIT

Cranom Ha 10.10.2023 poky cepeaHs 1iiHa Ha SIAIS
kypsiui Il kareropii mo Ykpaini — 40,78 rpna/10mT, miHa
3pocna Ha 10,5 %.

Cepennsa nina Ha s kypsui Il kareropii 3pocia y
8 11 perionax.

- HaiiBuma wmiHa Ha sdusg kypsui Il kareropii y
| Kuromupepkiii — 59,20 rpu/10mT Ta XapkiBChKid —
| 53,49 rpu/10mT obGnacTsX;

- HalfHMoK4YA HiHa y JIHINpONeTPOBChKINA —

4 29,85 rpu/10mT Ta KipoBorpaacekit — 32,56 rpa/10mt
00JnacTsX.

CEPEJIHA IITHA HA AUIA KYPAYI II-KATETOPII HA
PUHKAX YKPAIHU
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PUBA >’KUBA(xopon)

Cranom Ha 10.10.2023 poky cepeaHs IliHa Ha
*uBy puOy (kopom) mo VYkpaini — 121,85 rpu/kr,
3um3uiacsa Ha 2,0 %.

Cepennst 1iHa Ha 0O0JIACHUX 1 PalOHHUX PUHKAX
Jep kaBU Ha )XUBY puOy(kopom) 3pociia y 3 perioHax.

- HaliBumia miHa Ha KuBy puoOy (kopom) Yy
Kutomupcekit — 174,78 rpH/kr Ta PiBHEHCBHKIM —
144,82 rpH/Kr 001aCTsX;

- HaliHWK4a wiHa y Bonuucekit — 95,17 rpa/kr Ta
Binauupkiit — 96,49 rpu/kr o0nacTax.

CEPEOHJSI LITHA HA XKVBY PIBY HA PMHKAX YKPAIHU
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Mu npauremo onsa Bac!

H/I «YxparponpoMnoayKTUBHICTb» MOHaA 12 pOKIB CHEIiadi3yeThCcsl Ha JOCITIIKCHH]
Ta aHaJli31 arpapHOro pUHKY YKpaiHH.

[HCTUTYT MpONOHY€E MHUPOKUN CHEKTP 1H(POpPMALIHO-aHATITUYHUX JOCTIIKEHb PUHKY
arponpoayKili, BUKIIOYAIOUM JOCITIDKEHHS €KCIIOPTHO-IMIIOPTHOTO MOTEHI{aly arpapHoOro
KOMILJIEKCY Ta CBITOB1 KOH'IOKTYpHY arpapHUX PUHKIB, MOHITOPUHT Ta MPOTHO3YBaHHS PO3BUTKY
PUHKIB arpapHoi MPOAYKIIii Ta MPOJOBOILCTBA TOIIIO.

HAI « YKPAT'POITPOMITPOAYKTUBHICTb»
3ampoIIye 0 CIIBIPAIIi.
VY pas3i 3al11iKaBJI€HOCTI 3BEPTATUCh Ha:
Tenedon: 244 -08-08
E-mail: uapp god@ukr.net
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