
«Методичні положення та норми продуктивності у конярстві. Оновлені проекти норм». 
«Миколаївагропромпродуктивність»  

Розроблені тимчасові норми праці на реабілітацію дітей з інвалідністю за допомогою спортивних коней (іпотерапія) 
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 Виведення коня із денника та підведення  до 
майданчика до 70 м. Підведення дитини до коня для 
знайомства та привикання (дитина дивиться, торкається, 
гладить коня). Допомога тренера сісти на коня , (адаптація 
дитини до коня, сидячи верхи). Коновод тримає коня  і  
слідкує, щоб  він не рухався без команди.  Коновод веде коня 
навколо майданчика (притишує хід коня, прискорює, 
зупиняє, веде коня боком дивлячись, які вправи  виконують 
дитина з тренером-інструктором. Тренер-інструктор 
проводить заняття з дитиною. Коновод зупиняє коня, тренер-
шнструктор допомагає дитині злізти з коня 
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№ 
з/п Реабілітація дітей з інвалідністю за допомогою коней (іпотерапія) Одиниця 

виміру 
Нормативи 

часу 
1 2 3 4 

1. Оперативний час гол. 72,78 
2. Реабілітація дітей з інвалідністю за допомогою сортивних коней (іпотерапія)   
2.1 Підведення дитини до коня для знайомства та привикання (дитина дивиться, 

торкається, гладить коня) 
гол 4,86 

2.2 Допомога тренера  дитині сісти на коня,  підтримка дитини руками (адаптація 
дитини до коня, сидячи верхи) 

гол 1,22 

2.3 Коновод тримає коня  і  слідкує, щоб  він не рухався без команди гол 6,08 
2.4 Коновод веде коня навколо майданчика (притишує хід коня, прискорює, зупиняє, 

веде коня боком дивлячись, які вправи  виконують дитина з тренером-інструктором 
гол 29,11 



1 2 3 4 
2,5 Тренер -інструктор  проводить заняття з дитиною гол 29,11 
2,6 Коновод зупиняє коня, тренер-інструктор допомагає дитині злізти з коня гол 2,39 
    
3. Підготовчо-заключна  робота хв 52,0 
4. Перерви на відпочинок та особисті потреби - разом хв  
5 Тривалість спостереження хв 960 
6. Фактична тривалість зміни хв 480 
7. Встановлена тривалість зміни хв 480 
8. Закріплене поголів´я  гол 4 

 
  

 
 



 
 
 
 


